
スマホをかざして「駅のスタンプ」を集めよう！
駅スタンプアプリ「エキタグ」高徳線・鳴門線・徳島線に導入拡大します！　　

土讃線　箸蔵駅～佃駅間

　2025年4月18日（金）から、香川県を中心とした瀬戸内海沿岸エリアで、瀬戸内国際芸術祭2025が
開催されるのにあわせて、香川県内の１５駅で「限定アートスタンプ」が取得できる「香川県周遊デジタ
ル駅スタンプラリー」を開催します。
　また、徳島地区でも「徳島線エキタグデビュー記念デジタル駅スタンプラリー」を開催します。
　スマホ片手に、香川県・徳島県の各駅を列車で巡って「駅のスタンプ」を集めてみませんか。
　詳しくは、各駅に設置するチラシをご覧ください。

　ＪＲ四国では、株式会社ジェイアール東日本企画と連携し、2024年 9月より駅
スタンプアプリ「エキタグ」を導入しています。
　2025年 3月 20日（木・祝）から、高徳線 高松駅～徳島駅間、鳴門線 鳴門駅
～池谷駅間、徳島線 佐古駅～佃駅間に「エキタグ」対応駅を拡大いたします。

①アプリを
　ダウンロード

※エキタグおよびエキタグロゴは株式会社ジェイアール東日本企画の登録商標です。

②「タッチする」を
　タップ

③「エキタグ」サイン
　にスマホをタッチ

④「デジタル駅スタン
　プ」ゲット！！

⑤路線毎のスタンプ
　帳にたまる！

駅スタンプアプリの楽しみ方

限定
アートスタンプ
（イメージ）

ＪＲ四国列車運行情報
https://www.jr-shikoku.co.jp/info/select/index.html

発行：四国旅客鉄道株式会社広報室
〒760-8580 高松市浜ノ町8番33号

インターネットで対象エリア内の新幹線・特急列車などの
指定席が予約できるサービスです。

受付時間（年中無休）
8：00～19：00
通話料がかかります。

列車の発着時刻、運賃・料金、鉄道企画商品に関するお問い合わせ

（お客様がお使いの電話回線の種類によってはご利用いただけない場合があります。）

JR四国電話
案内センター 0570-00-4592

し　こ　く　に

2025年 月号
No.449
3

e5489詳しくは 検索

～菜の花とあたたかなおもてなし～
　厳しい寒さが過ぎ、四国の沿線にも春らし
い景色が広がりはじめました。
　四国まんなか千年ものがたりが走る土讃
線の沿線では、賑やかな“かかし”たちが菜の
花と共に、皆さまを歓迎します。
　３月号では、春の臨時列車、スマホだけで
列車に乗れるチケットアプリ「しこくスマート
えきちゃん」に加え、スマホで駅スタンプが
集められる「エキタグ」対応駅の拡大など、お
でかけに便利で楽しい情報をご紹介してい
ます。
　春本番へ移り変わる沿線の景色を眺め
ながら、鉄道旅で四国の春を満喫されてみ
てはいかがでしょうか？

おトクなきっぷや、主な駅の情報など

JR四国ツアー 検索

JR四国ソーシャルメディア公式アカウント

ソーシャルメディア

JR四国ニュースNo.449

JR四国は国土交通省が主体で全国のＪＲや私鉄各社が
取り組む「鉄道でエコキャンペーン」に参加しています。

春の臨時列車運転のお知らせ特 
集

おトクに！ベンリに！定期券も「スマえき」で！特 
集

愛媛県立北宇和高等学校
■〒798-1397
　愛媛県北宇和郡鬼北町大字近永９４２番地
■生 徒 数：227名
■開設年度：昭和 12年

　２００７年度卒業生です。現在は宇和島運転区で運転士をして
います。在学中は列車を利用していましたが、まさか、自分が後
輩の皆さんを運ぶ側になるとは思ってもいませんでした。
　予土線での通学が青春の楽しい思い出となるように、陰
ながらエールを送り、安全、安定輸送に努めます。
　将来、皆さんと一緒に仕事ができることを楽しみにしてい
ます。

宇和島運転区　運転士

安 波  伸 吾 社員 先輩からのメッセージ

校長先生からひと言

愛媛県立北宇和高等学校

平 野  宗 義 先生

　本校は、愛媛県南部に位置する、県下唯一の馬術部がある
高等学校です。令和６年度国民スポーツ大会では少年団体競
技８位、少年馬場馬術競技10位などの成果をあげています。
町営の教育寮や公営塾もあり、全国募集も行っています。

馬 術 部 一 同
　JR四国予土線は､登校から部活後の帰宅などに毎日利用しています｡馬術部
の活動は朝の餌当番から始まるので､宇和島駅6時台の始発の便で登校してい
ます｡部活動が遅くなったときには､近永駅発の19時台の便を利用して帰るよ
うになります｡予土線は私たちの生活にとってなくてはならない交通機関となっ
ています｡北宇和高校の生徒だけでなく､宇和島市内へ通学する高校生にとって
大切な存在です｡

田 村  直 生 さん（2年）

　本校に入学と同時に私の汽車通学が始まりました。最初
の頃は初めての汽車通学ということもあり分からないこと
ばかりでしたが、駅員の方に質問すると優しく丁寧に答え
てくださったことを今でも覚えています。通学で利用する
予土線は、ホビートレインや鬼列車など様々な工夫が車両
に施されており、通学時間の楽しみの一つになりました。

　高校生活初めての友達は、同じ汽車通学生でした。車内での何気ない会話や宿題
の分からない問題などを聞いたり、眠たいときには列車に揺られながらうたた寝を
したり、30分程の時間を共に過ごす大切な仲間になりました。このような経験がで
きたのも運転士の方が日ごろから安全運転に努めているからだと思います。
　私は将来、鉄道関連の仕事に就きたいと思っています。列車を利用する人たちの
安全と有意義な時間を提供することができる仕事は、魅力的だと感じています。北
宇和高校での３年間が有意義なものとなるよう、あらゆることに挑戦し、自分の成長
に繋げていきたいです。

My Station
愛媛県立北宇和高等学校 最寄駅予土線

「近永駅」

・・・・・・・・
CHIKANAGA

・・・・・・・・

MY
HOMETOWN

第9回

このコーナーは四国の通学生のみなさんに鉄道に親しみをもっていただこうと企画しました。

沿線通学生
寄稿コーナー

　馬術部では令和６年度、全日本高等学校馬術競技大会、全日本高等学校馬術選
手権大会、佐賀国体、日本乗馬少年団連盟馬術選手権大会など、すべての全国大会
に出場し成果を上げることができました。これも、予土線があることで、安心して学
業や部活動など毎日の生活ができているおかげだと思います。本当にありがとうご
ざいます。
　近永駅のPR企画である、伊予灘ものがたりのお見送り（※）や駅前マルシェには
いつも楽しく参加しています。近永駅を中心に乗客の皆様や地域の方々に、馬術部

の活動を知ってもらえる貴重な機会になっています。特にポニーの馬車では、駅前
広場を利用して、予土線の乗客や地域の方々にポニーと触れ合ってもらえる時間
を提供しています。たくさんの「笑顔」が溢れる場所となり、楽しい思い出をつくる
ことができていると感じています。また、駅前マルシェでは、北宇和高校の農産品や
加工品の販売をしており、駅前のにぎやかな雰囲気は近永駅に降りてみようと思わ
せるきっかけ作りになっていると思います。多くの人に鬼北町の街並みを知っても
らえるとともに、もう一度足を運びたいと思える機会になっていると感じています。
　JR予土線はたくさんの人の大切な移動手段として愛されており、たくさんの人
が予土線の存続を願っています。

（※）予土線へ乗り入れる特別運行時
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おトクに！ベンリに！定期券も 　　　　で！おトクに！ベンリに！定期券も 　　　　で！春の臨時列車運転のお知らせ春の臨時列車運転のお知らせ
JR四国ニュース2025年3月１日

「スマえき定期券」をお持ちの方限定で、おトクな自由席特急券「【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券」を発売！！「スマえき定期券」をお持ちの方限定で、おトクな自由席特急券「【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券」を発売！！

アプリの概要 ～「しこくスマートえきちゃん」とは？～アプリの概要 ～「しこくスマートえきちゃん」とは？～

運転日：3／20～23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26～30
　  　　5／1～6、10、11、17、18、24、25、31
　  　　6／1、7、8、14、15、21、22、28、29

※「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のグリーン車指定券
は、JR西日本ネット予約「e5489」で予約・購入いただけ
ます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを
受け取ることなくチケットレスで乗車可能です（ご乗車
には別途、乗車券が必要です）。発売開始日前に事前の
お申し込みができる、e5489「事前申込サービス」もご
ざいます。詳しくは以下のURLにアクセスしてください。

【ご利用条件】※発売期間は、2025年3月1日から2025年9月30日まで　※ご利用期間は、2025年3月1日から2025年9月30日まで　※ご利用日当日に限り発売いたします。※有効期間は1日間です。※当商品は
アプリ限定商品です。駅の窓口や列車の車掌等よりお買い求めいただくことはできません。※スマえき定期券との組み合わせで、特急列車自由席を片道ご利用いただけます。※スマえき定期券と同時にお使いいただく
場合に限り有効です。※特急列車乗車区間が営業キロ150キロまでの場合に発売いたします。※ご利用区間はＪＲ四国線内に限ります。※使用開始前であっても利用開始日の変更はいたしません。※小児の設定はご
ざいません。※途中駅で下車した場合は、前途無効です。※払いもどしは、未使用かつ有効期間内の場合、手数料として220円をいただき、「しこくスマートえきちゃん」での操作にて承ります。※「ザ・席（券）」、「ザ・グリー
ン券」はご利用いただけません。　※詳しくは、JR四国ホームページをご確認ください。

潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景が楽しめる「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」を高松駅～
岡山駅間、琴平駅～岡山駅間で1日各1往復（のべ156本）運転します。

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のきっぷ予約購入について（ https://www.jr-eki.com/aptrain/naani/torokko_seto/guide.html ）

「藍よしのがわトロッコ」のきっぷ予約購入について（https://www.jr-shikoku.co.jp/01_trainbus/event_train/yoshinogawatorokko_web/）

「しまんトロッコ」のきっぷ予約購入について（https://www.jr-shikoku.co.jp/yodo_line/shimantorokko_web/）

運転日：3／22、23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26、27、29
　  　　5／3～6、10、11、17、18、24、25、31
　  　　6／1、 7、8、14、15、21、22、28、29

※「藍よしのがわトロッコ」の座席指定券は、JR西日本
ネット予約「e5489」で予約・購入いただけます。「観光
列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを受け取るこ
となくチケットレスで乗車可能です（ご乗車には別途、
乗車券が必要です）。発売開始日前に事前のお申し込
みができる、e5489「事前申込サービス」もございま
す。詳しくは以下のURLにアクセスしてください。

よしの川ブルーライン（徳島線） 徳島駅～阿波池田駅間に、徳島の文化や歴史、地元の食
や地酒を吉野川に吹き抜ける風とともに体感していただくトロッコ列車「藍よしのがわトロッ
コ」を、1日1往復（のべ66本）運転いたします。

運転日：3／22、23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26、27、29
　  　　5／3～6、10、11、17、18、24、25、31

※ダイヤ改正後は、トロッコ乗車区間に変更があります。
※トロッコ車両ご利用の際は指定席券が必要です。
※トロッコ乗車区間以外で一般車両に乗車する場合
は自由席となります。※「しまんトロッコ」の座席指定
券は、JR西日本ネット予約「e5489」で予約・購入い
ただけます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅で
きっぷを受け取ることなくチケットレスで乗車可能で
す（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。発売開始
日前に事前のお申し込みができるe5489「事前申込
サービス」もございます。詳しくは以下のURLにアク
セスしてください。

しまんとグリーンライン（予土線）に、清流四万十
川の美しい景観を楽しめる「しまんトロッコ」を定
期列車にトロッコ車両を連結して、1日1往復（のべ
48本）運転いたします。

運転日：3／1、2、8、9 、15、16、20～31
　  　　4／1～6、12、13、19、20、26～30
　  　　5／1～6

※ゆうゆうアンパンマンカーご利用の際は、ゆうゆう
アンパンマンカー指定席特急券が必要です。※ダイヤ
改正後は、一部のダイヤに変更があります。

徳島線　徳島駅～阿波池田駅間で、ゆうゆうアンパンマンカーを特急列車に増結し（のべ
156本）運転いたします。

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

この他にも、春のお出かけに便利な
臨時列車を運行します。

詳細はJR四国公式ホームページを
ご覧ください♪

：「しこくスマートえきちゃん」
：無料
：スマートフォン専用アプリ
：クレジットカード、PayPay

：
：ＪＲ四国全線（児島駅を除く）、商品個別に指定した交通機関及びエリア

アプリアイコン

詳しくはこちらから！

しこくスマートえきちゃん

※iOS15.0以上、Android11以上推奨

※通信にかかる費用は別途必要

App StoreおよびGoogle Playにて公開中
※App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。iOS 商標は、米国Cisco のライセンスに基づき使用されています。
※Android、Google PlayはGoogle LLC の商標です。
※メンテナンス時間中（毎日2：00～4：00）のご利用はできません。

https://www.jr-eki.com/smart-eki/
検索

ア プ リ 名 称
利 用 料 金
動 作 環 境
決 済 方 法
対 象 エ リ ア
ダウンロード

定期券右上の
「･･･」をタップ

「割引特急券購入」
をタップ

乗車駅・降車駅を入力
金額・お支払い方法を
確認し、購入

スマえき定期券と一緒に
チョイ乗り特急券を
係員に提示して乗車！

★★★ 【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券 ★★★

25kmまで

50kmまで

100kmまで

150kmまで

  
380円

650円

1,040円

1,370円

　70円 おトク！

110円 おトク！

160円 おトク！

490円 おトク！

450円

760円

1,200円

1,860円

【参考】
自由席特急料金

特急区間
（営業キロ）

おトク額
（1枚あたり）

～ ご利用方法 ～

発売額

1 2 3 4

　JR 四国では、お客様に快適な旅を楽しんでいただけるよう、春の期間（3 月～ 6 月）にイベント列車の運転・増結を行う
とともに、定期列車の延長運転を行います。 　サービス開始から３年目となる「しこくスマートえきちゃん」では、乗車券やおトクなきっぷのほか、通勤・通学定期券もご利用

いただけます。また、より多くのお客さまにご利用していただけるようサービスの拡充を実施いたします。ＪＲ四国をご利用の際
は、いつでも・どこでも・並ばずにきっぷが買える便利な「スマえき」をぜひご利用ください！　

　２０２５年３月１日より、チケットアプリ「しこくスマートえきちゃん」で通勤・通学定期券をご利用のお客様限定で、「【スマえき定期専用】チョイ乗
り特急券」を発売開始します。同時に使用する「スマえき定期券」のご利用区間内に限り、特急列車自由席をおトクにご利用いただけます！
　ゆったりと過ごしたいとき、一日頑張った自分へのご褒美など、ご利用シーンにあわせてぜひご利用ください。

［担当者の想い］
鉄道事業本部の三木です。サービス
開始から３年目となった「スマえき」
ですが、これからもより多くのお客様
に、末永くご利用いただけるよう努
めてまいります。ＪＲ四国をご利用の
際は、便利でおトクな「スマえき」をぜ
ひご利用ください‼

［担当者の想い］
春の臨時列車担当の福岡です。お出かけや帰省に便
利な臨時列車を多数設定しました。列車を使って麗ら
かな四国の春を探してみませんか？たくさんのお客様
のご利用を心からお待ちしています。
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おトクに！ベンリに！定期券も 　　　　で！おトクに！ベンリに！定期券も 　　　　で！春の臨時列車運転のお知らせ春の臨時列車運転のお知らせ
JR四国ニュース2025年3月１日

「スマえき定期券」をお持ちの方限定で、おトクな自由席特急券「【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券」を発売！！「スマえき定期券」をお持ちの方限定で、おトクな自由席特急券「【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券」を発売！！

アプリの概要 ～「しこくスマートえきちゃん」とは？～アプリの概要 ～「しこくスマートえきちゃん」とは？～

運転日：3／20～23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26～30
　  　　5／1～6、10、11、17、18、24、25、31
　  　　6／1、7、8、14、15、21、22、28、29

※「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のグリーン車指定券
は、JR西日本ネット予約「e5489」で予約・購入いただけ
ます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを
受け取ることなくチケットレスで乗車可能です（ご乗車
には別途、乗車券が必要です）。発売開始日前に事前の
お申し込みができる、e5489「事前申込サービス」もご
ざいます。詳しくは以下のURLにアクセスしてください。

【ご利用条件】※発売期間は、2025年3月1日から2025年9月30日まで　※ご利用期間は、2025年3月1日から2025年9月30日まで　※ご利用日当日に限り発売いたします。※有効期間は1日間です。※当商品は
アプリ限定商品です。駅の窓口や列車の車掌等よりお買い求めいただくことはできません。※スマえき定期券との組み合わせで、特急列車自由席を片道ご利用いただけます。※スマえき定期券と同時にお使いいただく
場合に限り有効です。※特急列車乗車区間が営業キロ150キロまでの場合に発売いたします。※ご利用区間はＪＲ四国線内に限ります。※使用開始前であっても利用開始日の変更はいたしません。※小児の設定はご
ざいません。※途中駅で下車した場合は、前途無効です。※払いもどしは、未使用かつ有効期間内の場合、手数料として220円をいただき、「しこくスマートえきちゃん」での操作にて承ります。※「ザ・席（券）」、「ザ・グリー
ン券」はご利用いただけません。　※詳しくは、JR四国ホームページをご確認ください。

潮風を浴びながら瀬戸内海の絶景が楽しめる「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」を高松駅～
岡山駅間、琴平駅～岡山駅間で1日各1往復（のべ156本）運転します。

「瀬戸大橋アンパンマントロッコ」のきっぷ予約購入について（ https://www.jr-eki.com/aptrain/naani/torokko_seto/guide.html ）

「藍よしのがわトロッコ」のきっぷ予約購入について（https://www.jr-shikoku.co.jp/01_trainbus/event_train/yoshinogawatorokko_web/）

「しまんトロッコ」のきっぷ予約購入について（https://www.jr-shikoku.co.jp/yodo_line/shimantorokko_web/）

運転日：3／22、23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26、27、29
　  　　5／3～6、10、11、17、18、24、25、31
　  　　6／1、 7、8、14、15、21、22、28、29

※「藍よしのがわトロッコ」の座席指定券は、JR西日本
ネット予約「e5489」で予約・購入いただけます。「観光
列車チケットレス」なら事前に駅できっぷを受け取るこ
となくチケットレスで乗車可能です（ご乗車には別途、
乗車券が必要です）。発売開始日前に事前のお申し込
みができる、e5489「事前申込サービス」もございま
す。詳しくは以下のURLにアクセスしてください。

よしの川ブルーライン（徳島線） 徳島駅～阿波池田駅間に、徳島の文化や歴史、地元の食
や地酒を吉野川に吹き抜ける風とともに体感していただくトロッコ列車「藍よしのがわトロッ
コ」を、1日1往復（のべ66本）運転いたします。

運転日：3／22、23、29、30
　  　　4／5、6、12、13、19、20、26、27、29
　  　　5／3～6、10、11、17、18、24、25、31

※ダイヤ改正後は、トロッコ乗車区間に変更があります。
※トロッコ車両ご利用の際は指定席券が必要です。
※トロッコ乗車区間以外で一般車両に乗車する場合
は自由席となります。※「しまんトロッコ」の座席指定
券は、JR西日本ネット予約「e5489」で予約・購入い
ただけます。「観光列車チケットレス」なら事前に駅で
きっぷを受け取ることなくチケットレスで乗車可能で
す（ご乗車には別途、乗車券が必要です）。発売開始
日前に事前のお申し込みができるe5489「事前申込
サービス」もございます。詳しくは以下のURLにアク
セスしてください。

しまんとグリーンライン（予土線）に、清流四万十
川の美しい景観を楽しめる「しまんトロッコ」を定
期列車にトロッコ車両を連結して、1日1往復（のべ
48本）運転いたします。

運転日：3／1、2、8、9 、15、16、20～31
　  　　4／1～6、12、13、19、20、26～30
　  　　5／1～6

※ゆうゆうアンパンマンカーご利用の際は、ゆうゆう
アンパンマンカー指定席特急券が必要です。※ダイヤ
改正後は、一部のダイヤに変更があります。

徳島線　徳島駅～阿波池田駅間で、ゆうゆうアンパンマンカーを特急列車に増結し（のべ
156本）運転いたします。

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

この他にも、春のお出かけに便利な
臨時列車を運行します。

詳細はJR四国公式ホームページを
ご覧ください♪

：「しこくスマートえきちゃん」
：無料
：スマートフォン専用アプリ
：クレジットカード、PayPay

：
：ＪＲ四国全線（児島駅を除く）、商品個別に指定した交通機関及びエリア

アプリアイコン

詳しくはこちらから！

しこくスマートえきちゃん

※iOS15.0以上、Android11以上推奨

※通信にかかる費用は別途必要

App StoreおよびGoogle Playにて公開中
※App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。iOS 商標は、米国Cisco のライセンスに基づき使用されています。
※Android、Google PlayはGoogle LLC の商標です。
※メンテナンス時間中（毎日2：00～4：00）のご利用はできません。

https://www.jr-eki.com/smart-eki/
検索

ア プ リ 名 称
利 用 料 金
動 作 環 境
決 済 方 法
対 象 エ リ ア
ダウンロード

定期券右上の
「･･･」をタップ

「割引特急券購入」
をタップ

乗車駅・降車駅を入力
金額・お支払い方法を
確認し、購入

スマえき定期券と一緒に
チョイ乗り特急券を
係員に提示して乗車！

★★★ 【スマえき定期専用】チョイ乗り特急券 ★★★

25kmまで

50kmまで

100kmまで

150kmまで

  
380円

650円

1,040円

1,370円

　70円 おトク！

110円 おトク！

160円 おトク！

490円 おトク！

450円

760円

1,200円

1,860円

【参考】
自由席特急料金

特急区間
（営業キロ）

おトク額
（1枚あたり）

～ ご利用方法 ～

発売額

1 2 3 4

　JR 四国では、お客様に快適な旅を楽しんでいただけるよう、春の期間（3 月～ 6 月）にイベント列車の運転・増結を行う
とともに、定期列車の延長運転を行います。 　サービス開始から３年目となる「しこくスマートえきちゃん」では、乗車券やおトクなきっぷのほか、通勤・通学定期券もご利用

いただけます。また、より多くのお客さまにご利用していただけるようサービスの拡充を実施いたします。ＪＲ四国をご利用の際
は、いつでも・どこでも・並ばずにきっぷが買える便利な「スマえき」をぜひご利用ください！　

　２０２５年３月１日より、チケットアプリ「しこくスマートえきちゃん」で通勤・通学定期券をご利用のお客様限定で、「【スマえき定期専用】チョイ乗
り特急券」を発売開始します。同時に使用する「スマえき定期券」のご利用区間内に限り、特急列車自由席をおトクにご利用いただけます！
　ゆったりと過ごしたいとき、一日頑張った自分へのご褒美など、ご利用シーンにあわせてぜひご利用ください。

［担当者の想い］
鉄道事業本部の三木です。サービス
開始から３年目となった「スマえき」
ですが、これからもより多くのお客様
に、末永くご利用いただけるよう努
めてまいります。ＪＲ四国をご利用の
際は、便利でおトクな「スマえき」をぜ
ひご利用ください‼

［担当者の想い］
春の臨時列車担当の福岡です。お出かけや帰省に便
利な臨時列車を多数設定しました。列車を使って麗ら
かな四国の春を探してみませんか？たくさんのお客様
のご利用を心からお待ちしています。



スマホをかざして「駅のスタンプ」を集めよう！
駅スタンプアプリ「エキタグ」高徳線・鳴門線・徳島線に導入拡大します！　　

土讃線　箸蔵駅～佃駅間

　2025年4月18日（金）から、香川県を中心とした瀬戸内海沿岸エリアで、瀬戸内国際芸術祭2025が
開催されるのにあわせて、香川県内の１５駅で「限定アートスタンプ」が取得できる「香川県周遊デジタ
ル駅スタンプラリー」を開催します。
　また、徳島地区でも「徳島線エキタグデビュー記念デジタル駅スタンプラリー」を開催します。
　スマホ片手に、香川県・徳島県の各駅を列車で巡って「駅のスタンプ」を集めてみませんか。
　詳しくは、各駅に設置するチラシをご覧ください。

　ＪＲ四国では、株式会社ジェイアール東日本企画と連携し、2024年 9月より駅
スタンプアプリ「エキタグ」を導入しています。
　2025年 3月 20日（木・祝）から、高徳線 高松駅～徳島駅間、鳴門線 鳴門駅
～池谷駅間、徳島線 佐古駅～佃駅間に「エキタグ」対応駅を拡大いたします。

①アプリを
　ダウンロード

※エキタグおよびエキタグロゴは株式会社ジェイアール東日本企画の登録商標です。

②「タッチする」を
　タップ

③「エキタグ」サイン
　にスマホをタッチ

④「デジタル駅スタン
　プ」ゲット！！

⑤路線毎のスタンプ
　帳にたまる！

駅スタンプアプリの楽しみ方

限定
アートスタンプ
（イメージ）

ＪＲ四国列車運行情報
https://www.jr-shikoku.co.jp/info/select/index.html

発行：四国旅客鉄道株式会社広報室
〒760-8580 高松市浜ノ町8番33号

インターネットで対象エリア内の新幹線・特急列車などの
指定席が予約できるサービスです。

受付時間（年中無休）
8：00～19：00
通話料がかかります。

列車の発着時刻、運賃・料金、鉄道企画商品に関するお問い合わせ

（お客様がお使いの電話回線の種類によってはご利用いただけない場合があります。）

JR四国電話
案内センター 0570-00-4592

し　こ　く　に

2025年 月号
No.449
3

e5489詳しくは 検索

～菜の花とあたたかなおもてなし～
　厳しい寒さが過ぎ、四国の沿線にも春らし
い景色が広がりはじめました。
　四国まんなか千年ものがたりが走る土讃
線の沿線では、賑やかな“かかし”たちが菜の
花と共に、皆さまを歓迎します。
　３月号では、春の臨時列車、スマホだけで
列車に乗れるチケットアプリ「しこくスマート
えきちゃん」に加え、スマホで駅スタンプが
集められる「エキタグ」対応駅の拡大など、お
でかけに便利で楽しい情報をご紹介してい
ます。
　春本番へ移り変わる沿線の景色を眺め
ながら、鉄道旅で四国の春を満喫されてみ
てはいかがでしょうか？

おトクなきっぷや、主な駅の情報など

JR四国ツアー 検索

JR四国ソーシャルメディア公式アカウント

ソーシャルメディア

JR四国ニュースNo.449

JR四国は国土交通省が主体で全国のＪＲや私鉄各社が
取り組む「鉄道でエコキャンペーン」に参加しています。

春の臨時列車運転のお知らせ特 
集

おトクに！ベンリに！定期券も「スマえき」で！特 
集

愛媛県立北宇和高等学校
■〒798-1397
　愛媛県北宇和郡鬼北町大字近永９４２番地
■生 徒 数：227名
■開設年度：昭和 12年

　２００７年度卒業生です。現在は宇和島運転区で運転士をして
います。在学中は列車を利用していましたが、まさか、自分が後
輩の皆さんを運ぶ側になるとは思ってもいませんでした。
　予土線での通学が青春の楽しい思い出となるように、陰
ながらエールを送り、安全、安定輸送に努めます。
　将来、皆さんと一緒に仕事ができることを楽しみにしてい
ます。

宇和島運転区　運転士

安 波  伸 吾 社員 先輩からのメッセージ

校長先生からひと言

愛媛県立北宇和高等学校

平 野  宗 義 先生

　本校は、愛媛県南部に位置する、県下唯一の馬術部がある
高等学校です。令和６年度国民スポーツ大会では少年団体競
技８位、少年馬場馬術競技10位などの成果をあげています。
町営の教育寮や公営塾もあり、全国募集も行っています。

馬 術 部 一 同
　JR四国予土線は､登校から部活後の帰宅などに毎日利用しています｡馬術部
の活動は朝の餌当番から始まるので､宇和島駅6時台の始発の便で登校してい
ます｡部活動が遅くなったときには､近永駅発の19時台の便を利用して帰るよ
うになります｡予土線は私たちの生活にとってなくてはならない交通機関となっ
ています｡北宇和高校の生徒だけでなく､宇和島市内へ通学する高校生にとって
大切な存在です｡

田 村  直 生 さん（2年）

　本校に入学と同時に私の汽車通学が始まりました。最初
の頃は初めての汽車通学ということもあり分からないこと
ばかりでしたが、駅員の方に質問すると優しく丁寧に答え
てくださったことを今でも覚えています。通学で利用する
予土線は、ホビートレインや鬼列車など様々な工夫が車両
に施されており、通学時間の楽しみの一つになりました。

　高校生活初めての友達は、同じ汽車通学生でした。車内での何気ない会話や宿題
の分からない問題などを聞いたり、眠たいときには列車に揺られながらうたた寝を
したり、30分程の時間を共に過ごす大切な仲間になりました。このような経験がで
きたのも運転士の方が日ごろから安全運転に努めているからだと思います。
　私は将来、鉄道関連の仕事に就きたいと思っています。列車を利用する人たちの
安全と有意義な時間を提供することができる仕事は、魅力的だと感じています。北
宇和高校での３年間が有意義なものとなるよう、あらゆることに挑戦し、自分の成長
に繋げていきたいです。

My Station
愛媛県立北宇和高等学校 最寄駅予土線

「近永駅」

・・・・・・・・
CHIKANAGA

・・・・・・・・

MY
HOMETOWN

第9回

このコーナーは四国の通学生のみなさんに鉄道に親しみをもっていただこうと企画しました。

沿線通学生
寄稿コーナー

　馬術部では令和６年度、全日本高等学校馬術競技大会、全日本高等学校馬術選
手権大会、佐賀国体、日本乗馬少年団連盟馬術選手権大会など、すべての全国大会
に出場し成果を上げることができました。これも、予土線があることで、安心して学
業や部活動など毎日の生活ができているおかげだと思います。本当にありがとうご
ざいます。
　近永駅のPR企画である、伊予灘ものがたりのお見送り（※）や駅前マルシェには
いつも楽しく参加しています。近永駅を中心に乗客の皆様や地域の方々に、馬術部

の活動を知ってもらえる貴重な機会になっています。特にポニーの馬車では、駅前
広場を利用して、予土線の乗客や地域の方々にポニーと触れ合ってもらえる時間
を提供しています。たくさんの「笑顔」が溢れる場所となり、楽しい思い出をつくる
ことができていると感じています。また、駅前マルシェでは、北宇和高校の農産品や
加工品の販売をしており、駅前のにぎやかな雰囲気は近永駅に降りてみようと思わ
せるきっかけ作りになっていると思います。多くの人に鬼北町の街並みを知っても
らえるとともに、もう一度足を運びたいと思える機会になっていると感じています。
　JR予土線はたくさんの人の大切な移動手段として愛されており、たくさんの人
が予土線の存続を願っています。

（※）予土線へ乗り入れる特別運行時


